
Ενδοφλέβιες Θεραπείες - IV Infusion 

 

Ενδοφλέβιες Θεραπείες (IV θεραπείες), δηλαδή χορήγηση βιταμινών, μετάλλων και άλλων 
θρεπτικών ουσιών απευθείας στην κυκλοφορία του αίματος για άμεση απορρόφηση και χρήση από 
τον οργανισμό, παρακάμπτοντας το πεπτικό σύστημα. Αυτές οι θεραπείες χρησιμοποιούνται για 
διάφορους σκοπούς, όπως η ενίσχυση του ανοσοποιητικού, η αύξηση της ενέργειας, η βελτίωση της 
διάθεσης, η ενυδάτωση, η αποτοξίνωση και η ανακούφιση από καταστάσεις όπως το hangover.  

 

Πώς λειτουργούν οι ενδοφλέβιες θεραπείες; 

• Επιτρέπουν την άμεση εισαγωγή θρεπτικών συστατικών στην κυκλοφορία του αίματος, 
φτάνοντας άμεσα στα κύτταρα του σώματος. 

• Εξασφαλίζουν μεγαλύτερη βιοδιαθεσιμότητα των βιταμινών σε σχέση με τη λήψη από το 
στόμα, όπου μέρος τους χάνεται κατά την πέψη.  

 

Ποια είναι τα οφέλη; 

• Αυξημένη Ενέργεια: Παρέχουν άμεσα θρεπτικά συστατικά στον οργανισμό. 

 

Πού χρησιμοποιούνται; 

1. Για την αντιμετώπιση ελλείψεων σε βιταμίνες και μέταλλα. 

2. Για την ενίσχυση της γενικής ευεξίας και ενέργειας. 

3. Για την ανακούφιση από συμπτώματα όπως το hangover και την κόπωση. 

4. Για την υποστήριξη του ανοσοποιητικού συστήματος 

5. Ενισχυμένο Ανοσοποιητικό: Βοηθούν στην πρόληψη κρυολογήματος και γρίπης.  

6. Βελτιωμένη Διάθεση και Συγκέντρωση: Συμβάλλουν στην καλύτερη πνευματική εστίαση.  

7. Βελτιωμένη Ενυδάτωση: Η ενδοφλέβια χορήγηση βοηθά στην άμεση ενυδάτωση του 
οργανισμού.  

8. Ανακούφιση από Hangover και Jet Lag: Βοηθούν στην ανάκτηση της ισορροπίας μετά από 
αυτές τις καταστάσεις.  

9. Υποστήριξη Αποτοξίνωσης: Ενισχύουν τη φυσική διαδικασία αποτοξίνωσης του σώματος.  


